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Informacion del curso

Dirigido a: Documentos a entregar: Duracién:

Operadores del autotransporte de carga * Constancia DC-3 8 horas de Teoria
 Reconocimiento de participacion.

Objetivo del curso:

El operador conocera y aplicara técnicas
preventivas de seguridad ante los peligros
gue representan el transporte de la carga,
conduccion del vehiculo y el transito de la
ruta en cada viaje realizado, con la finalidad
de evitar accidentes provocando pérdidas
materiales, econdmicas y humanas.

Contenido Tematico
1.- Seguridad en la carga 3.- Planificacion de ruta
1. Tipos de cargas 1. Tiempo de viaje
2. Correcto acomodo de la carga 2. Tiempos de descanso
3. Capacidad de carga de los remolques 3. Areas de descanso
4. Distribucion de la carga por eje NOM 012 4.- Prevencion de accidentes en carretera
5. Sujecion de la carga 1. Choque
6. Importancia de reapriete de bandas 2. Volcadura
2.- Inspeccion del vehiculo 3. Atropellamiento
1. Fases de la inspeccion del vehiculo 4. Salida de camino

2. Zonas de inspeccion en el vehiculo
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