
NOM-011-STPS Condiciones de 

seguridad e higiene en los centros de 

trabajo donde se genere ruido

Información del curso
Duración del curso:

• 8 horas de Teoría 

Documentos a entregar:

• Constancia DC-3.

• Reconocimiento de participación.

Dirigido a:

• Jefes de mantenimiento

• Supervisores operativos

• Personal de seguridad y salud

• Jefes de producción y almacenes

• Personal operativo

Objetivo del curso:

Al finalizar el curso, el participante conocerá las condiciones de seguridad e higiene en los centros de

trabajo donde se genere ruido que, por sus características, niveles y tiempo de acción, sea capaz de

alterar la salud de los trabajadores.

1.Contexto de la NOM011.
2.Obligaciones de los propietarios de los centros de trabajo.
3.Obligaciones de los trabajadores ocupacionalmente expuestos a ruido generado en los centros de trabajo.
4.Límites máximos permitidos de exposición al ruido.
5.Diseño de programas de conservación de la audición.
6.Implementación de programa de conservación de la audición.
7.Centros de trabajo de nueva creación o modificación de procesos en los centros de trabajo existentes.
8.Vigilancia de la salud del personal ocupacionalmente expuesto al ruido generado en los centros de trabajo.
9Sensibilización, capacitación para la adopción de la Norma.
10.Procedimiento de evaluación.
11.Primeros pasos para la aplicación de la NOM-011.
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