
Operador Seguro de 
Retroexcavadora NOM-004-STPS

Información del curso
Duración del curso:
• 8 horas de Teoría 

Documentos a entregar:
• Constancia DC-3.
• Reconocimiento de participación.

Dirigido a:
• Supervisores
• Personal operativo
• Contratistas
• Operadores de maquinaria pesada

Objetivo del curso:
Aprender a identificar los riesgos, la
situación de peligro que puedan presentar
en el uso de la retroexcavadora, como
evitarlo y comprender la utilización y manejo
del equipo asi como la revisión de las
herramientas de trabajo.

Contenido Temático
Capítulo I: Características del equipo
Capítulo II: Mandos y Controles
Capítulo III: Sistema Monitor
Capítulo IV: Inspección del equipo 
Capítulo V: Procedimiento de arranque
Capitulo VI: Riesgos durante la operación
Capítulo VII: Seguridad durante la operación
Capítulo VIII: Técnicas de operación segura
Capitulo IX: Zanjeo básico
Capítulo X: Aplicación de implementos hidráulicos
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