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Informacmn del curso
Dirigido a: Documentos a entregar: Duracion del curso:
« Supervisores « Constancia DC-3. ~» 8 horas de Teoria
« Personal de obra « Reconocimiento de participacion.

« Guardias de seguridad
- Contratistas

Objetivo del curso:

El participante conocera los requisitos de
la NOM-031-STPS-2011 aplicable a la industria
de la construccion con la finalidad de proteger
la salud y seguridad de los trabajadores

Contenido Tematico

. Introduccion a la NOM-031-STPS
. Analisis de riesgos potenciales
. Sistema de seguridad y salud en la obra
. Seleccion y dotacion del Equipo de Proteccion Personal (EPP)
. Trabajo en excavaciones segun la NOM-031-STPS
. Trabajos en espacios confinados segun la NOM-031-STPS
. Soldadura y corte
. Trabajos en altura
. Transporte de materiales en las obras de construccion segun la NOM-031-STPS
10. Trabajos especificos en las obras de construccion
11. Maquinaria y equipo
12. Uso de herramientas segun la NOM-031-STPS
13. Plan de atencion a emergencias segun la NOM-031-STPS
14. Capacitacion segun la NOM-031-STPS
15. Registro e investigacion de los accidentes de trabajo
16. Conclusiones de la NOM-031-STPS
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