
NOM-016-STPS Operación y 
Mantenimiento de Ferrocarriles-

Condiciones de Seguridad e Higiene

Información del curso
Duración del curso:
• 8 horas de Teoría 

Documentos a entregar:
• Constancia DC-3.
• Reconocimiento de participación.

Dirigido a:
Personal operativo, técnico y todos
aquellos trabajadores que estén
ocupacionalmente expuestos a los
riesgos presentados en operaciones
ferroviarias.

Objetivo del curso:
El participante identificar las condiciones y
requisitos de seguridad relacionados con la
operación y mantenimiento de ferrocarriles,
con el fin de que pueda participar
activamente en la prevención de riesgos,
contribuyendo de esta manera a la
disminución de accidentes de trabajo y a la
promoción de la salud y seguridad de los
trabajadores que están ocupacionalmente
expuestos.

Contenido Temático

1. Objetivo
2. Campo de aplicación
3. Referencias
4. Definiciones
5. Obligaciones del patrón
6. Obligaciones de los trabajadores
7. Análisis de riesgos potenciales
8. Condiciones de seguridad e higiene
9. Procedimientos de seguridad
10. Plan de atención de emergencias
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