
Carga Segura en el 
Autotransporte

Información del curso
Duración del curso:
• 8 horas de Teoría 

Documentos a entregar:
• Constancia DC-3.
• Reconocimiento de participación.

Dirigido a:
• Supervisores de trafico
• Operadores de tractocamion

Objetivo del curso:
Al finalizar el curso el participante habrá
aprendido a transportar su carga de
manera segura, tomando siempre las
medidas que garantizaran que la mercancía
llegue a su destino sin sufrir daños y
cumpliendo con las normas y reglamentos
vigentes en las carreteras federales de
México.

Contenido Temático

1. Riesgos por incumplimiento normativo
2. Ventajas de la seguridad en el autotransporte de carga
3. Correcta distribución de la carga
4. Reglamento de transito en carreteras y puentes de jurisdicción Federal
5. Reglamento de pesos y dimensiones
6. Normatividad técnica
7. Correcto amarre de la carga
8. Conducción de acuerdo al tipo de carga
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